
Peekskill City School District
Parent Resource Center
400 South Division Street
(914) 739-0682 ext. 7102

Maria Olivier-Flores, LMSW Parent
MOlivierFlores@peekskillschools.org

Workshops
April - June  2021

Class Description Schedule

BOCES Adult ESL Learn to speak English and have
conversations
Register Here.

Tuesday and Thursdays
9:30AM - 12:30PM

At the Parent Resource Center
400 South Division

PCSD Adult
Spanish Class

Learn to speak Spanish and have
conversations.
Register Here

Tuesdays (Every week)
6:00PM - 7:30PM

My Money
Matters

Learn how to manage money and
budget (topics include check

books, mortgages, credit cards,
interest rates and more!). Register

Here

April 8 and April 22
9:30AM - 10:30 AM

Special
Education

Information
Workshop by
Westchester
Institute for

Human
Development

(WIHD)

Learn about special education
programs and services, Autism

and other disabilities, review your
individual child’s reports and

records, make a binder with all of
your child’s documents, learn

about resources and community
services. Network and meet

others! Register Here.

WIHD Calendar of  Workshops

First Wednesday of the
Month

4:30PM - 5:30PM

April 7th, May 5th and
June 2nd

https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://www.wihd.org/events/category/wihd/month/


SEPTO  Yoga Program for parents and students
ages 10-21. Come have fun and

learn relaxing yoga poses.
.Register Here.

Tuesdays
4:00PM - 4:45PM at

United Methodist Church
1040 Main Street

Mind in the
Making

Life skills based on executive
functions: they bring together our

social emotions and cognitive
capacities to problem solve and

achieve goals.
Register Here.

Mondays and Thursdays
7:00 - 8:00PM

Spanish Session
April 26th, April 29th,
May 3rd, May 6th,

May 10th, May 13th, May
17th and May 20th

(This workshop was offered in
January in English)

Support Your
Child: Elementary

School
Mathematics

Topics to be discussed:
Common Core Math, Pre-K math,
Focus on each grade level and
strategies to support learners

Register Here.

Tuesday
April 13th

5:30PM - 6:30PM English
7:00PM - 8:00PM Spanish

Helping your
child deal with
anxiety during

COVID-19

Virtual program to better
understand the impact of the

pandemic on the well-being of
our children
Register Here.

Thursday
April 22nd

7:30 - 8:30 PM

To register click here for any of these workshops.
If you have any questions or need further assistance please send an email to
parenttraining@peekskillschools.org or call Maria Olivier- Flores at 914-739-0682

x7102.  Please note - some workshops have links that you are able to register with
them directly.

https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA


Distrito Escolar de la Ciudad de Peekskill
Centro de Recursos Para Padres

400 South Division Street, Peekskill NY 10566
(914) 739-0682 ext. 7102

Maria Olivier-Flores, LMSW
molivierflores@peekskillschools.org

Taller
Abril - Junio 2021

CLASE DESCRIPCIÓN CALENDARIO

Clases de BOCES
para adultos de

Inglés

Aprende a hablar inglés y
mantener conversaciones.

Registrarse aquí.

martes y jueves
9:30AM-12:30PM

En el centro de recursos de padres
400 South Division Street

PCSD Clases en
español

Aprende a hablar español y
tener conservaciones.

Registrarse aquí.

martes (cada semana)
6:00 -7:30PM

Mi Dinero
Importa

Aprenda a administrar el dinero
y el presupuesto (¡los temas

incluyen chequeras, hipotecas,
tarjetas de crédito, tasas de

interés y más!). Registrarse aquí.

8 de abril y el 22 de abril
9:30AM - 10:30 AM

Taller de
información

sobre Educación
Especial del
Instituto de

Westchester para
el Desarrollo

Humano (WIHD)

¡Conozca los programas y servicios
de Educación Especial, revise los
informes y registros de su hijo

individual, haga una carpeta con
todos los documentos de su hijo,
conozca a otros y a los recursos y

servicios comunitarios!
Registrarse aquí.

Calendario de talleres WIHD
WIHD Calendar of  Workshops

Primer miércoles del mes
4:30-5:30PM

7 de abril, 5 de mayo
y 2 de junio

mailto:molivierflores@peekskillschools.org
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
https://www.wihd.org/events/category/wihd/month/


Yoga de SEPTO Programa para padres y
estudiantes de 10 a 21 años. ¡Ven
a divertirte y aprender relajantes

posturas de yoga!
Registrarse aquí.

martes  (cada semana)
4:00-4:45PM en la Iglesia

United Methodist

Desarrollando la
Mente

Habilidades para la vida basadas
en funciones ejecutivas: únen
nuestras emociones sociales y
capacidades cognitivas para
resolver problemas y realizar

metas.
Registrarse aquí.

lunes y jueves
7:00PM - 8:00PM

26 de abril, 29 de abril,
3 de mayo, 6 de mayo,
10 de mayo, 13 de mayo,

17 de mayo y el
20 de mayo

Apoye a su hijo:
Matemáticas de

la escuela
primaria

Temas a discutir:
Matemáticas básicas comunes,

matemáticas de prekínder,
enfoque en cada nivel de grado
y estrategias para apoyar a los

alumnos.
Registrarse aquí.

martes
13 de abril

5:30 PM - 6:30 PM Inglés
7:00 PM - 8:00 PM

Español

Ayudar a su hijo
a lidiar con la

ansiedad durante
COVID-19

Programa virtual para
comprender mejor el impacto de
la pandemia en el bienestar de

nuestros niños
Registrarse aquí.

jueves
22 de abril

7:30 - 8:30 p.m.

Para registrarse, haga clic aquí para cualquiera de estos talleres.
Si tiene alguna pregunta o necesita más ayuda, envíe un correo electrónico a

parenttraining@peekskillschools.org o llame a Maria Olivier-Flores al 914-739-0682
x7102. Tenga en cuenta que algunos talleres tienen enlaces en los que puede

registrarse directamente.

https://forms.gle/VYfzeRtqT5AKgUtGA
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